




Los fideos de la longevidad (China)
Por su cumpleaños, los chinos comen fideos extralargos, símbolo de 
longevidad. El objetivo es comerlos sorbiendo tanto como se pueda antes 
de masticar. ¡A nosotros nos suena de maravilla! ¿Habrá una manera un 
poco más elegante de comer fideos?



El hilo de tender (Rusia)
En Rusia, tienen el detalle de dar regalos a todos los niños 

que asisten a las fiestas de cumpleaños. Básicamente, los 

adultos cuelgan regalos de un hilo de tender la ropa, para 

que cada niño coja uno y se lo lleve a casa, ¡así todos 

están contentos!



Abrir regalos (Italia)
En Italia, recibir regalos por tu cumpleaños es todo un 

arte. Cuando a uno le hacen un regalo, debe abrirlo de 

inmediato si no quiere parecer maleducado. ¡Empieza a 

practicar tu cara de sorpresa y agradecimiento! «¡Vaya, 

este cortador de verduras de 10 euros es justo lo que 

quería!».



Tirar de las orejas (España)
Si eres español, ya conoces esta costumbre; si no lo eres y 

tienes la suerte de celebrar tu cumpleaños en España, 

asegúrate de hacerlo mientras todavía seas joven, porque 

tus amigos españoles te darán un tirón de orejas por cada 

año vivido. ¡Además, cuando creas que la tortura ha 

terminado, te darán un último tirón, para que tengas 

buena suerte!


